
10月　学校給食主要食材産地　№１

分類 食材産地

主食

米 兵庫県

パン用小麦粉 アメリカ、カナダ

乳類

普通牛乳 北海道、西日本

いも及びでん粉類

里芋 宮崎県

じゃがいも 北海道、青森県

いももち 北海道

さつまいも 茨城県

糸こんにゃく 群馬県

つきこんにゃく 群馬県

春雨 じゃがいも：北海道　さつまいも：鹿児島県、宮崎県

豆類

厚揚げ 日本

油揚げ アメリカ、カナダ

焼き豆腐 アメリカ

豆乳 カナダ、アメリカ

豆腐 カナダ、アメリカ

豆と雑穀ミックス えんどう豆・ガルバンゾー：カナダ

種実類

すりごま 中南米、アフリカ、アメリカ等

いりごま パラグアイ

黒いりごま 中南米、アフリカ等

野菜類

青ねぎ 香川県

かぶ 福岡県

かぼちゃペースト 北海道

キャベツ 群馬県、北海道

きゅうり 京都府、福岡県、宮崎県、佐賀県

グリンピース ニュージーランド

ごぼう 北海道、青森県、茨城県、群馬県、宮崎県

小松菜 福岡県

白ねぎ 長野県、鳥取県

セロリ 長野県

大根 岩手県、青森県、新潟県

沢庵漬け 新潟県

福神漬け 大根：新潟県、なす：埼玉県、 きゅうり：新潟県、白うり：徳島県、野沢菜：長野県、しょうが：高知県

たけのこ 徳島県、熊本県、宮崎県、タイ

玉ねぎ 北海道

チンゲンサイ 長野県

とうもろこし タイ

トマト イタリア

茄子 岡山県、兵庫県

にら 宮崎県

人参 北海道

キャロットチップ 北海道



10月　学校給食主要食材産地　№２

分類 食材産地

野菜類

白菜 長野県

白菜キムチ 三重県、長野県、兵庫県

ブロッコリー エクアドル

ほうれん草 和歌山県

もやし 岡山県

れんこん 徳島県、佐賀県

果実類

アップルソース 長野県

柿（1/4個） 和歌山県

ゆず果汁 高知県

きのこ類

えのきたけ 福岡県

エリンギ 福岡県

しめじ 福岡県

なめこ 日本

マッシュルーム 兵庫県

干ししいたけ 熊本県、大分県

海藻類

海藻ミックス 韓国

わかめ 韓国

魚介類

鰊（にしん） ロシア、アメリカ

赤魚 アメリカ

はたはた（でん粉付き） 石川県、兵庫県

鯖（さば） ノルウェー、アイスランド

ツナ フィリピン

かまぼこ タイ、ベトナム、インド

鮭（さけ） 北海道

花かつお 鹿児島県、静岡県

肉類

牛肉 宮崎県、鹿児島県

鶏肉 兵庫県

鶏ひき肉 鹿児島県

チキンハム 兵庫県、京都府、広島県、岡山県

ひね鶏素焼き 兵庫県

鶏つくね
兵庫県、京都府、広島県、三重県、鹿児島県、宮崎県、徳島県、香川県、高知県、岡山県、大分県、熊本県、長
崎県、佐賀県

豚肉 国産

ポークハム 豚肉：鳥取県、兵庫県、新潟県

ベーコン スペイン

卵類

卵 兵庫県



10月　学校給食主要食材産地　№３

分類 食材産地

調味料及び香辛料類

けずりぶし 熊本県

とりがらスープ 日本

ドレッシング（サウザンアイランド） 食用油：カナダ　　トマト：アメリカ

ドレッシング（和風） 食用油：日本　　玉ねぎ：日本

マヨネーズ カナダ、オーストラリア他

味噌 大豆：カナダ　米：国産　塩：徳島県

赤味噌 大豆：カナダ　塩：徳島県

調理加工食品類

さんが焼き まあじ：佐賀県、長崎県、福岡県　　玉葱：北海道、兵庫県、愛媛県　　人参：北海道、青森県、長崎県

とんかつ アメリカ

チヂミ にんじん：熊本県　米：山形県　たまねぎ：佐賀県

豆乳グラタン（野菜） 大豆：北海道、宮城県　　じゃがいも：北海道

モウカザメの味噌フライ 宮城県

鰯のカリカリフライ 千葉県

ハンバーグ

鶏肉：兵庫県、京都府、広島県、三重県、鹿児島県、宮崎県、徳島県、香川県、高知県、岡山県、大分県、
　　　  熊本県、長崎県、佐賀県
豚肉：鹿児島県、熊本県、大分県、宮崎県、佐賀県、長崎県、福岡県、鳥取県、島根県
玉ねぎ：北海道、兵庫県

棒餃子
キャベツ：愛知県、長野県　豚肉：北海道、青森県　豚脂：青森県、群馬県　鶏肉：北海道、岩手県
にら：高知県

キャベツ入り平つくね キャベツ：兵庫県　　鶏肉：兵庫県、京都府、広島県

かぼちゃコロッケ かぼちゃ：北海道　　馬鈴薯：北海道　　玉ねぎ：北海道

菓子類

栗とさつまいものタルト（豆乳） さつまいも：茨城県、北海道、鹿児島県

かぼちゃの米粉マフィン 大豆：北海道、宮城県　　かぼちゃ：北海道

ブルーベリーゼリー ブルーベリー：カナダ

レモンゼリー レモン果汁：愛媛県、広島県

その他

白玉団子 タイ

ゆかり 静岡県、三重県

そうめんばち オーストラリア、アメリカ、日本、カナダ

ラビオリ 小麦粉：日本　　豚肉：日本　　玉ねぎ：日本

麩 北米

もち麩 アメリカ、カナダ


