
第 54 回交流フロア運営会議（議事概要） 

 

１ 日時・場所 

 平成２８年５月１１日（水）１８：３０～２０：００ 

 伊丹市立図書館ことば蔵 １階交流フロア 

 

２ 参加者数 １５人 

 

３ 会議内容 

 (1)「話題の本で話そう」（らしーく） 

内 容 

  3月にも開催したイベントで、市内でも何度か講演している大崎麻子さん著書の『女の子の 

 幸福論 もっと輝く、明日からの生き方』（講談社）が今回のテーマ本。 

  7月の夏休み前で火曜午前を希望。 

  幼稚園くらいの娘をもつお母さんにぜひ来てほしい。 

  はじめに本の内容を簡単に説明するので、テーマの本は読んでこなくてもいい。 

意 見 

  ・らしーくで開催している「らしーくカフェ」のように、モナリザCafé（ことば蔵で毎月 

   第1火曜開催）の日に開催してはどうか。 →次回開催のときに検討する 

  ・幼稚園の子どもを持つ親をターゲットにするなら、チラシを近所の幼稚園に配布しては 

   どうか。 

(2) 「腸ボクササイズ」 

内 容 

腰痛や肩こり、四十肩、ダイエットに効果のある「腸ボクササイズ」を広めたい。 

現在、「腸ボクササイズ」セミナーや個別レッスンを実施中。 

意 見 

・ことば蔵で毎年1月に開催しているダイエット企画で講座を開催してはどうか。 

・グローブは10個くらいしかないので、人数が多い場合は軍手などでシャドウボクシングを。 

・症状のひどい人に前に出てきてもらって、見本になってもらう。 

・ダイエット企画の他、何かと絡められないか。（勤労感謝の日、体育の日など） 

・ミットを叩くときの音は注意が必要。 



 (3)「漫画ビブリオバトル」 

  内 容 

  ビブリオバトルの漫画バージョンを開催したい。生活に役に立つ漫画限定で。 

  ビブリオバトルの後に開催したい。 

意 見 

  ・「ビブリオバトル」という名称を使わず開催してほしい。 

  ・吃音講座の中で開催してはどうか。 

  ・バトラーが集まるか？ 

(4)「カエルと作文」（6月5日開催） 

  内 容 

  小学生を対象に、作文の楽しさを知ってもらうための体験型作文教室。 

  はじめに、用意したカエルのイラスト（8種類程度）の中から好きなものを4枚選んで 

  もらい、それを好きな順に並べて文章をつけ、物語（絵本）を仕上げていく。 

  時間があれば発表タイムをもうける。 

  作文の後は、本物のカエルを観察しながらカエル博士の平櫛さんが詳しく解説する。 

  手配ができれば、「カエルゼリー」をプレゼントできるかも。 

意 見 

  ・イラストは1人に1枚配るのではなく、前に何枚かずつ用意して、セルフ形式でとって 

   もらうようにした方が、イラストを選ぶ過程でも交流が生まれるのでは。 

  ・イラストはモノクロにして、自由に塗り絵をしてもらう。 

(5)「月刊 辞書日和」の紹介（コトバーシティ英語読解講座） 

内 容 

   「コトバーシティ英語読解講座」のテキストの付録として配布している「月刊 辞書日和」。 

   ことわざや慣用句の英語表現を、英英辞典などを参考に考察し、紹介したもの。 

 

４ 次回の運営会議 

平成２８年６月１日（水）１８：３０～ 

伊丹市立図書館ことば蔵 １階交流フロア 


