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健

康

健
康
な
時
に
接
種
を
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事
前
に
市
内
実
施
医
療
機
関
に
予

約
し
、
健
康
保
険
証
、
母
子
健
康
手

帳
（
※
は
除
く
）、
予
防
接
種
券
（
※

の
み
）
を
持
参
し
接
種
を
。
無
料（
※

は
除
く
）
。
予
防
接
種
済
証
な
ど
は

大
切
に
保
管
を
。
対
象
・
接
種
方
法

は
次
の
通
り
。

★
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

出
生
６

週
後
か
ら
ロ
タ
リ
ッ
ク
ス
は
２４
週
ま

で
に
２
回
、
ロ
タ
テ
ッ
ク
は
３２
週
ま

で
に
３
回
接
種
を
（
い
ず
れ
も
２７
日

以
上
空
け
て
）
。
初
回
は
１４
週
６
日

ま
で
に
接
種
を
。
ワ
ク
チ
ン
の
種
類

は
保
護
者
が
選
択
。

★
Ｂ
型
肝
炎

１
歳
に
な
る
前
日
ま

で
に
３
回
接
種
。
２
回
（
２７
日
以
上

空
け
て
）
接
種
後
、
１
回
目
の
接
種

か
ら
２０
週
以
上
空
け
て
３
回
目
を
接

種
。
標
準
接
種
時
期
は
、
生
後
２
カ

月
か
ら
開
始
。
出
生
直
後
、
母
子
感

染
予
防
の
た
め
接
種
す
る
場
合
は
３

回
と
も
健
康
保
険
で
の
接
種
。

★
ヒ
ブ
感
染
症
、
小
児
用
肺
炎
球
菌

感
染
症

生
後
２
カ
月
に
な
る
前
日

〜
５
歳
の
誕
生
日
の
前
日
に
接
種
。

開
始
時
期
で
接
種
回
数
が
異
な
り
ま

す
。

★
４
種
混
合
（
Ｄ
Ｐ
Ｔ
・
ポ
リ
オ
）

生
後
３
カ
月
に
な
る
前
日
〜
７
歳
半

に
な
る
前
日
に
接
種
。
３
回
（
２０
日

以
上
空
け
て
）
接
種
後
、
６
カ
月
以

上
（
標
準
１
年
〜
１
年
半
）
空
け
て

追
加
接
種
。

★
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

生
後
３
カ
月

に
な
る
前
日
〜
１
歳
の
誕
生
日
の
前

日
に
接
種
。
標
準
接
種
時
期
は
生
後

５
〜
８
カ
月
。

★
麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

対
象

は
▽
１
期
!
１
歳
の
誕
生
日
の
前
日

〜
２
歳
の
誕
生
日
の
前
日
▽
２
期
!

平
成
２７
年
４
月
２
日
〜
２８
年
４
月
１

日
生
ま
れ
。
各
１
回
。
２
期
は
、
来

年
３
月
３１
日
ま
で
に
接
種
を
。

★
水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）

今
ま
で

水
ぼ
う
そ
う
と
診
断
さ
れ
た
こ
と
が

な
い
１
歳
の
誕
生
日
の
前
日
〜
３
歳

の
誕
生
日
の
前
日
に
２
回
（
３
カ
月

以
上
空
け
て
）
接
種
。
標
準
接
種
間

隔
は
６
〜
１２
カ
月
空
け
て
。

★
日
本
脳
炎

▽
１
期
!
３
歳
の
誕

生
日
の
前
日
〜
７
歳
半
に
な
る
前

日
。
２
回
（
６
日
以
上
空
け
て
標
準

２８
日
ま
で
の
間
隔
で
）
接
種
後
、
６

カ
月
以
上
（
標
準
約
１
年
）
空
け
て

追
加
接
種
１
回
▽
２
期
!
９
歳
の
誕

生
日
の
前
日
〜
１３
歳
の
誕
生
日
の
前

日
。
１
回
接
種
。

【
特
例
措
置
】
▽
平
成
１９
年
４
月

１
日
以
前
生
ま
れ
で
２０
歳
に
な
る
前

日
ま
で
の
人
は
、
計
４
回
接
種
の
残

り
回
数
を
接
種
可
▽
１９
年
４
月
２
日

〜
２１
年
１０
月
１
日
生
ま
れ
で
１
期
３

回
の
接
種
が
ま
だ
の
人
は
、
残
り
回

数
を
９
歳
の
誕
生
日
の
前
日
〜
１３
歳

の
誕
生
日
の
前
日
に
接
種
可
。
１３
歳

未
満
は
必
ず
保
護
者
同
伴
で
。

★
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
Ｄ
Ｔ
）

２
期

１１
歳
の
誕
生
日
の
前
日
〜
１３

歳
の
誕
生
日
の
前
日
に
１
回
接
種
。

★
子
宮
頸
が
ん

国
は
、
厚
生
労
働

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
右
下
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
読
み
取
り
可
）
に
、
子
宮

頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ

ン
に
つ
い
て
解
説
し

た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

「
小
学
校
６
年
〜
高

校
１
年
相
当
の
女
の
子
と
保
護
者
の

方
へ
大
切
な
お
知
ら
せ
」
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

接
種
希
望
者
は
、
同
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
を
確
認
し
、
市
内
実
施
医
療
機
関

へ
事
前
予
約
を
し
て
接
種
を
。

対
象
は
小
学
６
年
〜
高
校
１
年
生

の
年
齢
相
当
の
女
子
。

３
回
接
種
。
接
種
完
了
ま
で
６
カ

月
程
度
か
か
り
ま
す
。

★
※
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症

（
接
種
費
用
一
部
公
費
負
担
）

対

象
は
、
市
か
ら
予
防
接
種
券
が
送
付

さ
れ
、
今
ま
で
２３
価
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
（
任
意
接
種
含
む
）
し

た
こ
と
の
な
い
▽
左
表
の
生
年
月
日

に
該
当
す
る
▽
６０
〜
６４
歳
で
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
相
当
の
心
臓
、
じ
ん

臓
、
呼
吸
器
の
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

障
害
が
あ
る
（
身
体
障
害
者
手
帳
か

診
断
書
持
参
）
―
―
接
種
希
望
者
。

来
年
３
月
３１
日
ま
で
に
１
回
接
種

を
。
接
種
料
４
千
円
。

＊

＊

や
む
を
得
ず
市
外
に
あ
る
医
療
機

関
で
予
防
接
種
を
希
望
す
る
場
合

は
、
市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

▽
長
期
療
養
疾
病
の
治
療
の
た

め
、
接
種
対
象
年
齢
の
間
、
医
師
か

ら
接
種
不
可
と
指
示
さ
れ
て
い
た

（
医
師
の
専
門
書
式
へ
の
証
明
要
）

▽
対
象
期
間
の
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
感
染
予
防
の
た
め
の

外
出
自
粛
な
ど
で
接
種
時
期
を
逃
し

た
―
―
場
合
は
、
市
保
健
セ
ン
タ
ー

で
事
前
申
請
を
す
る
と
認
定
か
ら
２

年
間
（
※
は
１
年
間
）
接
種
の
対
象

に
な
り
ま
す
（
条
件
あ
り
）。

問
❶
母
子
保
健
担
当
。

市健康政策課（市保健センター）

❶母子保健担当

"７８４－８０３４ ファクス ７８４－８１３９

❷健診・健康づくり担当

"７８４－８０８０ ファクス ７８４－３２８１

休日・夜間の診療

【内科】❸休日応急診療所

"７８４－８１７１ ファクス ７８４－８１４１

!土曜＝１８ ：００～２１ ：００!日曜、祝日

＝９ ：００～１２ ：００／１８ ：００～２１ ：００

【小児科】❹阪神北広域こども急病センター

"７７０－９９８８ ファクス ７７０－９９０５

!平日＝１９ ：３０（診察は２０ ：００から）～

翌６ ：３０!土曜＝１４ ：３０（診察は１５ ：００か

ら）～翌６ ：３０!日曜、祝日８ ：３０（診

察は９ ：００から）～翌６ ：３０
こうくう

【歯科】❺市口腔保健センター
"・ファクス７８３－００７８

!日曜、祝日＝９ ：００～１２ ：００

（受け付けは１１ ：３０まで）
いんこう

【眼科・耳鼻咽喉科】休日夜間急病診療所
"０６－６４３６－８７０１

ファクス０６－６４３１－９３０１

（尼崎市水堂町３－１５－２０）

・眼科!日曜、祝日＝９ ：００～１６ ：００

・耳鼻咽喉科!土曜＝１８ ：００～２０ ：３０

!日曜、祝日＝９ ：００～１６ ：００

※休日・夜間の医療機関の案内など

は、「いたみ健康・医療相談ダイヤル２４」

#® ０１２０－７８３－９９０

❻県伊丹健康福祉事務所（伊丹保健所）

"７８５－９４３７ファクス７７７－４０９１

定期予防接種実施医療機関一覧表（小学校区別） ４月１日現在

４月の健康カレンダー

※小児科で実施（市立伊丹病院は子宮頸がん予防ワクチン接種のみ産婦人科で実施）

場所 項 目 対 象 日 時 間 備 考

市
保
健
セ
ン
タ
ー

母 子 健 康
手 帳 の 交 付

医療機関で妊娠の診断を
受けた人

開庁時間内随時。窓口で妊娠届出書を記載。マイナンバーカー
ドまたは通知カードと本人確認書類（運転免許証・パスポート
を１点もしくは健康保険証・年金手帳など２点）を持参

も う す ぐ
パ パ マ マ 教 室
（申し込みは１日から）

妊娠している人。家族１
人同伴可 ９・１６日 １３：３０～１６：３０

（１３：１５から受け付け）

申し込みなど詳しくは
市ホームページで確認
を

モ グ モ グ
離 乳 食 教 室
（申し込みは１日から）

令和２年１０・１１月生まれ
（離乳食開始の頃、初期
の人向け）

９・２７日 １０：００～１２：００
（９：３０から受け付け）

定員各１０組（第１子優
先）。先着順

ぷれママ＆ふれっしゅ
マ マ の つ ど い
（申し込みは１日から）

妊娠２４週以降で第１子妊
娠中か※産後１か月健診
を終えた６か月児未満と
その保護者

２３日 １３：３０～１５：００
（１３：１５から受け付け）

東
リ

い
た

み
ホ
ー
ル

申し込みなど詳しくは
市ホームページで確認
を

い
た
み
い

き
い
き
プ

ラ
ザ の び の び 教 室

（申し込みは５日から） 令和２年４月生まれ ２８日 １３：３０～１５：００
（１３：１５から受け付け）

定員１５組。申し込みは
市保健センターへ。先
着順

市
保
健
セ
ン
タ
ー

乳 幼 児 発 達
相 談
（ 要 予 約 ）

発育・運動発達などの心
配がある人
（就学前まで）

日時は予約時に問い合わせてくださ
い

小児科医・作業療法士
・保健師による面接相
談

幼 児 の 相 談
（ 要 予 約 ）

言葉の遅れ、しつけなど
の心配がある人
（１歳から就学前）

心理士・保健師による
面接相談

す く す く
育 児 相 談
（ 要 予 約 ）

育児に関して悩んでいる
人

５・１２・
１９・２６日

予約時に問い合わせて
ください

保健師・栄養士による
面接相談

医
療
機
関

４ か 月 児 健 診 個別に案内しています
詳しくは市ホームペー
ジで確認してくださ
い。また、市外から転
入した人で、まだ受け
ていない健診がある場
合は、市保健センター
へ連絡してください

１ ０ か 月 児 健 診 令 和 ２ 年 ６ 月 生 ま れ 日時は直接、実施医療機関に問い合
わせてください

市

保

健

セ
ン
タ
ー

１ 歳 ６ か 月 児
健 診

個別に案内しています

３ 歳 児 健 診

市
口
腔
保
健

セ

ン

タ

ー

歯 科 保 健 相 談 幼 児 ・ 一 般 ・ 妊 婦 ２２日 １３：００～１４：００ 歯や口の相談
（予約不要）。無料

県
伊
丹
健
康
福
祉
事
務
所

ふ ん 便 検 査
飲 料 水 検 査
（ 所 付 ）

一 般
５・６・１２・
１３・１９・２０・
２６日

９：００～１１：００
!７８５‒９４３７

ファクス７７７‒４０９１
指定容器が必要

Ｈ Ｉ Ｖ 抗 体 検 査
（ 要 予 約 ）
（ 健 康 管 理 課 ）

希望する人

１４・２８日
９：００～９：４５
!７８５‒２３７１

ファクス７７７‒４０９１肝 炎 ウ イ ル ス 検 査
（ 要 予 約 ）
（ 健 康 管 理 課 ）

医療機関での受診も
可。詳しくは同事務所
へ

専 門 栄 養 相 談
（ 要 予 約 ）
（ 健 康 管 理 課 ）

２６日

１３：３０～１５：３０
!７８５‒７８６１

ファクス７７７‒４０９１

難病・慢性疾患などの
栄養食事相談

こ こ ろ の ケ ア 相 談
（ 要 予 約 ）
（ 地 域 保 健 課 ）

１３：３０～１５：００
!７８５‒７８７４

ファクス７７７‒４０９１

精神科医師による心の
相談

ア ル コ ー ル 相 談
（ 要 予 約 ）
（ 地 域 保 健 課 ）

１４日
１３：００～１５：００
!７８５‒７８７４

ファクス７７７‒４０９１

精神保健福祉士による
相談

高齢者肺炎球菌ワクチン対象者

昭和３１年４月２日～３２年４月１日生まれ
２６年４月２日～２７年４月１日生まれ
２１年４月２日～２２年４月１日生まれ
１６年４月２日～１７年４月１日生まれ
１１年４月２日～１２年４月１日生まれ
６年４月２日～７年４月１日生まれ

大正１５年４月２日～昭和２年４月１日生まれ
大正１０年４月２日～１１年４月１日生まれ

小学
校区

医療機関名 住所 電話番号
ヒブ／
小児用
肺炎

ロタＢ型肝炎４種混合 BCG ＭＲ 水痘日本脳炎 DT２期
子宮頸
がん

天
神
川

足立こどもクリニック 荻野西２－１－３７ ７８２－３００３ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

佐藤耳鼻咽喉科 北野２－９８－２F ７８３－８００７ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

進藤医院 北野１－１５ ７８１－１５９１ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ただ内科小児科クリニック 荒牧６－２８－８ ７７８－６１５０ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中川クリニック 荒牧６－２８－９ ７８７－６９６６ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

林小児科内科 荒牧南４－１－７２ ７７７－８８４３ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
荻
野 大森クリニック 荻野４－３３－２ ７８２－９３８８ ○ ○
鴻
池 アネモネこどもクリニック 鴻池６－９－２５ ７４４－１０８５ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

桜
台

いぬいこどもクリニック 中野北３－６－６ ７７１－７８４８ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大橋クリニック 西野３－２５８ ７８０－６３９９ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

辰己こどもクリニック 中野東３－８２ ７７２－０５３６ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

まえの耳鼻咽喉科 中野北３－６－６ ７７１－３３８７ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

池
尻
はばらクリニック 池尻４－９－１４－１F

池尻４－９－１４－２F

７７２－８０２７ ○ ○ ○

みつこウィメンズクリニック ７４４－２３３４ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

花
里

愛和レディースクリニック 池尻１－２０４－２ ７７０－２０００ ○

伊藤クリニック 池尻１－１６９－１ ７８０－１１０５ ○ ○ ○ ○

しまだこどもクリニック 池尻１－２０２－２ ７７５－０３３７ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

たにみつ内科 池尻１－２０４－２ ７７２－８８８８ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

稲
野

市立伊丹病院※ 昆陽池１－１００ ７７７－３７７３ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

巽医院 昆陽６－６ ７８１－３４５６ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

山崎こどもクリニック 千僧６－１０３－７ ７７０－７３３０ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

瑞
穂

緑
丘

古川医院 緑ケ丘６－２３ ７８２－０７７８ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みずほレディースクリニック 瑞穂町５－７２ ７７８－４１０３ ○

吉田医院 瑞穂町２－５７ ７８２－３０３４ ○ ○ ○

小川医院 春日丘４－５３ ７８２－２３９５ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○

中山クリニック 北伊丹８－２５１－１ ７７５－５７７７ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

神
津
梅谷内科クリニック 森本２－２６４－１４ ７７８－１６００ ○ ○ ○ ○

高田医院 森本２－１９０ ７８２－３３３１ ○ ○ ○

伊
丹

いくしま内科クリニック 中央３－２－６－３F７７２－７１１１ ○ ○ ○ ○

いけざわレディースクリニック 西台１－２－１１ ７７７－８１８４ ○

いたみホームクリニック 西台１－１－１－５F７７０－２５２５ ２期のみ ○ ○

小山医院 桜ケ丘７－１－７ ７８４－２５３６ ２期のみ ○

賀来医院 中央１－４－１３ ７７２－００１５ ○ ○

田中あかちゃんこどもクリニック行基町１－１０７－２０１ ７６７－６１０６ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

どうファミリークリニック 西台３－７－７－２F７７７－８１１８ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みずほレディースクリニック伊丹駅前 中央１－４－２－４F７８５－２２０２ ○

有
岡

さかもと小児科アレルギー科 伊丹１－７－１６－１０１７７１－６１１６ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東有岡クリニック 東有岡１－１８－１３ ７７３－６０７０ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

レディースクリニックTaya 伊丹１－１０－１４－２F７７１－７７１７ ○

和田クリニック 伊丹１－１０－１４－２F７７１－８１０８ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南

大歳医院 柏木町２－７７ ７７２－３７５０ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

二宮内科クリニック 梅ノ木４－６－２２ ７７１－６５０５ ○

本田医院 御願塚１－５－２０ ７７２－６２９４ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

吉江胃腸科外科 稲野町１－１１１ ７７５－１１７６ ○ ○ ○ ○ ○ ○

わたらい医院 平松４－１－２４ ７７２－１１６６ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鈴
原
立山内科医院 鈴原町８－６７ ７８１－１８０１ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

宮崎クリニック 鈴原町４－４－１ ７７７－００４５ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
摂
陽 木下内科診療所 昆陽東４－１３－４ ７８３－３９９０ ○ ○ ○ ○

笹
原

おの小児科 野間３－１－２１ ７７３－６１２５ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

かわさき内科クリニック 野間５－１２－８ ７８１－５０５３ ○ ○ ○ ○

近畿中央病院※ 車塚３－１ ７８１－３７１２ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ごとう内科クリニック 南野北１－３－４４ ７７０－５６００ ２期のみ ○

とみなが内科クリニック 車塚２－８４－２ ７７７－３４５１ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

伊丹たかの小児科 大鹿４－５９ ７６７－６５６８ ○/○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

なかじま内科クリニック 昆陽東１－２－７－２Ｆ７７７－８８４０ ２期のみ ○ ○ ○

安井内科クリニック 北本町１－１５４ ７８２－２５８６ ○


