
 

 

 

☆8月
がつ

の惑星
わくせい

☆ 

金星
きんせい

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

低
ひく

く 

火星
か せ い

…明
あ

け方
がた

、南東
なんとう

の空
そら

 

木星
もくせい

…夜中
よ な か

、南東
なんとう

の空
そら

 

土星
ど せ い

…夜中
よ な か

、南
みなみ

の空
そら

  

＜天文
てんもん

コラム＞ ヘラクレスとモンスターたち 

1922 年にローマで開催
かいさい

された国際
こくさい

天文
てんもん

学
がく

連合
れんごう

（ IAU）第
だい

1回
かい

総会
そうかい

で、全天
ぜんてん

の

星座
せ い ざ

は 88個
こ

と提案
ていあん

されました。今年
こ と し

はちょうど 100年目
ね ん め

にあたります。88 の

星座
せ い ざ

の中には、実在
じつざい

しない空想上
くうそうじょう

の生物
せいぶつ

もあります。今回は勇者
ゆうしゃ

ヘラクレス（ヘル

クレス座
ざ

）に関係
かんけい

する「モンスター」をご紹介
しょうかい

しましょう。 

春
はる

の星座
せ い ざ

の「しし座
ざ

」「かに座
ざ

」「うみへび座
ざ

」は、それぞれヘラクレスと対決
たいけつ

し

た「化
ば

け獅子
じ し

」「化
ば

け蟹
がに

」「ヒュドラ」というモンスターの姿
すがた

とされています。化
ば

け獅子
じ し

はネメアの森
もり

に住
す

む巨
きょ

大
だい

でどう猛
もう

なライオンです。ヒュドラは蛇
へび

のような

頭
あたま

が９つある怪物
かいぶつ

で、ヒュドラの手助
て だ す

けに現
あらわ

れたのが化
ば

け蟹
がに

でした。 

また、「りゅう座
ざ

」は、ヘスペリデスの庭園
ていえん

にある黄金
おうごん

の林檎
り ん ご

の木
き

を守
まも

る竜
りゅう

でし

た。王
おう

の命
めい

に従
したが

ったヘラクレスは見事
み ご と

にその林檎
り ん ご

を手
て

に入
い

れたとされています。 

８月の午後
ご ご

９時
じ

頃
ごろ

、頭
あたま

の真上
ま う え

にはヘルクレス座
ざ

が、北
きた

の空
そら

にはりゅう座
ざ

が昇
のぼ

っ

ています。伊丹市
い た み し

の空
そら

では見
み

つけにくいですが、晴
は

れた日
ひ

の夜
よる

に探
さが

してみません

か。 
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8月
が つ

上旬
じょうじゅん

 21時
じ

ごろ 

8月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

  20時
じ

ごろ の空
そら

 
ステラナビゲータ／ 

株式会社アストロアーツ 

☆宵
よい

空
ぞら

の主
おも

な星座
せ い ざ

と明
あか

るい星
ほし

☆ 

西
にし

の空
そら

に春
はる

の星座
せ い ざ

、南
みなみ

の空
そら

に夏
なつ

の星座
せ い ざ

、東
ひがし

の空
そら

に秋
あき

の星座
せ い ざ

が見
み

えています。 

＜ 西
にし

 ＞ うしかい座
ざ

（アルクトゥルス） 

＜天頂
てんちょう

＞ こと座
ざ

（ベガ）、はくちょう座
ざ

（デネブ）、わし座
ざ

（アルタイル） 

＜ 南
みなみ

 ＞ さそり座
ざ

（アンタレス）、いて座
ざ

 

＜ 東
ひがし

 ＞ ぺガスス座
ざ

 

＜ 北
きた

 ＞ 北極
ほっきょく

星
せい

、おおぐま座
ざ

、カシオペヤ座
ざ

 
 

北斗七星 

北極星 

アルタイル 

デネブ 

ベガ 

スピカ 

アンタレス 

西 

南 

北 

東 

月
つき

や惑
わく

星
せい

・星
せい

座
ざ

を 

探
さが

してみよう！ 

 

いて座 

2022 年 

はくちょう座 

うしかい座 

 

 

さそり座 

わし座 

てんびん座 

カシオペヤ座 

アルクトゥルス 

こと座 

やぎ座 

☆天文
てんもん

トピック☆ 

8月  7日 立秋
りっしゅう

 

夏至
げ し

と秋分
しゅうぶん

のまん中
なか

の日
ひ

。暦
こよみ

の上
うえ

では秋
あき

の始
はじ

まりとされます。 

8月 12～13日 ペルセウス座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

 

毎年
まいとし

、多
おお

くの流
なが

れ星
ぼし

が見
み

られますが、今年
こ と し

はほ

ぼ一晩
ひとばん

中
じゅう

、月
つき

が見
み

え、条件
じょうけん

はよくありません。 

13 日午前
ご ぜ ん

10時
じ

頃
ごろ

にピークを迎
むか

えるため、13 日

の夜明
よ あ

け近
ちか

くが最
もっと

も多
おお

く出現
しゅつげん

すると予想
よ そ う

されて

います。 

8月 15日 土星
ど せ い

が衝
しょう

 

地球
ちきゅう

から見
み

て、土星
ど せ い

が太陽
たいよう

のちょうど反対側
はんたいがわ

に

くるので、ほぼ一晩
ひとばん

中
じゅう

、見
み

ることができます。 

 

☆月
つき

の形
かたち

の変化
へ ん か

☆  

8月 5 日 上弦
じょうげん

 

8月 12 日 満 月
ま ん げ つ

 

8月 19 日 下 弦
か げ ん

 

8月 27 日 新 月
し ん げ つ

 

りゅう座 

夏の大三角 

ヘルクレス座 

おおぐま座 

ペガスス座 

ヘルクレス座 

りゅう座 


