
 

 

＜天文
てんもん

コラム＞ 宇宙
うちゅう

を観
み

る「眼
め

」望遠鏡
ぼうえんきょう

 
望遠鏡
ぼうえんきょう

というと、丸
まる

い筒
つつ

のような形
かたち

で、のぞき口
ぐち

に目
め

をあててのぞき込
こ

む

ようにして見
み

るものを思
おも

い浮
うか

べるかもしれません。望遠鏡
ぼうえんきょう

にはレンズを使
つか

っ

た屈折
くっせつ

望遠鏡
ぼうえんきょう

や、鏡
かがみ

で反射
はんしゃ

させて見
み

る反射
はんしゃ

望遠鏡
ぼうえんきょう

など、いろんな種類
しゅるい

があ

ります。通常
つうじょう

は見
み

る部分
ぶ ぶ ん

に接
せつ

眼鏡
がんきょう

というレンズを取
と

り付
つ

けて像
ぞう

を拡
かく

大
だい

して見
み

ます。また、接眼
せつがん

鏡
きょう

を交換
こうかん

することで、倍率
ばいりつ

を変
か

えることができます。 

 ところで、天体
てんたい

は目
め

で見
み

える光
ひかり

の他
ほか

に、紫外線
しがいせん

や赤外線
せきがいせん

、レントゲンで有
ゆう

名
めい

な X
エックス

線
せん

やガンマ線
せん

といった、電磁波
で ん じ は

を発
はっ

しています。これらを観測
かんそく

するこ

とができる専用
せんよう

の望遠鏡
ぼうえんきょう

があります。長野県
ながのけん

野辺山
の べ や ま

にあるお椀型
わんがた

アンテナの

電波
で ん ぱ

望遠鏡
ぼうえんきょう

もそのひとつです。この望遠鏡
ぼうえんきょう

はとらえた電磁波
で ん じ は

をコンピュー

ターで解析
かいせき

し、様々
さまざま

な天体
てんたい

の情報
じょうほう

を収 集
しゅうしゅう

し可視化
か し か

します。2019年春
はる

に

発表
はっぴょう

された「世界
せ か い

初
はつ

のブラックホールの画像
が ぞ う

」も、世界中
せかいじゅう

に設置
せ っ ち

された８つ

の電波
で ん ぱ

望
ぼう

遠鏡
えんきょう

の情報
じょうほう

を組
く

み合
あ

わせて可視化
か し か

したもので、目
め

で見
み

て撮影
さつえい

された

わけではありません。 

 2021年 12月 25日、ジェイムズ・ウェッブ宇宙
うちゅう

望遠鏡
ぼうえんきょう

が打
う

ち上
あ

げられ

ました。ハッブル宇宙
うちゅう

望遠鏡
ぼうえんきょう

の後継機
こうけいき

として、大気
た い き

の影響
えいきょう

がない宇宙
うちゅう

で、よ

り高性能
こうせいのう

な機器
き き

で観測
かんそく

するということで、今後
こ ん ご

の活躍
かつやく

が期待
き た い

されます。 

☆宵
よい

空
ぞら

の主
おも

な星座
せ い ざ

と明
あか

るい星
ほし

☆ 

西
にし

から南
みなみ

の空
そら

に冬
ふゆ

の星座
せ い ざ

、東
ひがし

の空
そら

に春
はる

の星座
せ い ざ

が見
み

える。 

＜ 西
にし

 ＞    おうし座
ざ

（アルデバラン）、オリオン座
ざ

（ベテルギウス、リゲル）、 

＜天頂
てんちょう

＞    ぎょしゃ座
ざ

（カペラ）、ふたご座
ざ

（カストル、ポルックス） 

＜ 南
みなみ

 ＞     おおいぬ座
ざ

（シリウス）、こいぬ座
ざ

（プロキオン） 

＜ 東
ひがし

 ＞    しし座
ざ

（レグルス、デネボラ）、うしかい座
ざ

（アルクトゥルス） 

＜ 北
きた

 ＞    北極
ほっきょく

星
せい

、カシオペヤ座
ざ

、おおぐま座
ざ

 

月
つき

や惑
わく

星
せい

・星
せい

座
ざ

を 

探
さが

してみよう！ 

 

 

☆3月
がつ

の惑星
わくせい

☆ 

金星
きんせい

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

  

火星
か せ い

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

 

土星
ど せ い

…明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら
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3月 13日 月
つき

とポルックスが接近
せっきん

 

月
つき

とふたご座
ざ

のポルックスがとても近
ちか

づいて見
み

えます。 

3月 21日 春分
しゅんぶん

 

太陽
たいよう

が春分点
しゅんぶんてん

（天
てん

の赤道
せきどう

と黄道
こうどう

の交点
こうてん

）を通過
つ う か

する日
ひ

。 

3月 28～29日 

月
つき

と金星
きんせい

・火星
か せ い

・土星
ど せ い

が近
ちか

づく 

明
あ

け方
がた

、東
ひがし

の空
そら

で細
ほそ

い月
つき

と金星
きんせい

・火星
か せ い

・土星
ど せ い

が

近
ちか

づいて見
み

えます。見
み

られるので、東
ひがし

の空
そら

が開
ひら

け

ているところで見
み

てみましょう。 

 

☆月
つき

の形
かたち

の変化
へ ん か

☆  

3月 3日 新月
しんげつ

 

3月 10日 上弦
じょうげん

 

3月 18日 満月
まんげつ

 

3月 25日 下弦
か げ ん

 

 

 

3月
が つ

上旬
じょうじゅん

 21時
じ

ごろ 

3月
が つ

下旬
げ じ ゅ ん

  20時
じ

ごろ の空
そら

 
ステラナビゲータ／ 

株式会社アストロアーツ 

東 西 

南 

北 

北斗七星 

冬の大三角 

北極星 

ポルックス 

カストル 

カペラ 

アルデバラン 

ベテルギウス 

リゲル 

シリウス 

プロキオン 

おおぐま座 

オリオン座 

おうし座 

ぎょしゃ座 

うしかい座 

ふたご座 

こいぬ座 

おおいぬ座 

2022 年 

おおいぬ座 

カシオペヤ座 

しし座 

レグルス 

ふたご座 

アルクトゥルス 

デネボラ 


